
 

        INSTITUTO NOSSA SENHORA DO CARMO 
 

CONTEÚDOS PARA ESTUDO DAS AVALIAÇÕES MENSAIS 

 
1osANOS A e B –  1º TRIMESTRE 2019 

Profª: Priscila – 1ºA         Profª: Leilane – 1ºB  

Segunda-feira 
25/02 

MATEMÁTICA 
Livro da EDEBÊ, páginas 8 a 25. 
Conteúdo: Reconhecer semelhanças e diferenças, 
sequência de fatos, relacionar número e quantidade, 
ordem crescente, sequência lógicas de figuras, 
exploração do jogo: pedra, papel, tesoura, traço 
correto dos números e sequência numérica até o 20. 
 

Terça-feira 
26/02 

ALFABETIZAÇÃO E LETRAMENTO 
Livro da EDEBÊ, páginas 9 a 30  
Conteúdos: Sinais e símbolos, escrita do nome, 
surgimento da escrita, interpretação de texto, 
relacionar palavras e figuras, sequência alfabética, 
vogais e consoantes. 

Quinta-feira 
28/02 

CHN (CIÊNCIA HUMANA DA NATUREZA) 
Livro da EDEBÊ, páginas 8 a 20 
Conteúdos: Quem sou eu? Partes do corpo. 

Terça-feira 
12/03 

ENSINO RELIGIOSO 
Livro da EDEBÊ, páginas 8 a 16 
Conteúdos: A importância do nome como 
identidade, minha família tem nome, meus amigos 
têm nome, gostos e preferências. 

Quarta-feira 
13/03 

INGLÊS 
Conteúdos: Colors (Cores), Numbers 1 to 10 
(Números 1 a 10), Classroom Rules (Regras da Sala 
de Aula), Classroom Commands (Comandos de 
Sala de Aula), Weather (Clima) e Parts of the Body 
(Partes do Corpo). 

 

Quinta-feira 
14/03 

ARTE 

Conteúdos: Exploração e interpretação do livro: “ 

Os chapéus mágicos de Babi.” 

Trazer os lápis de cor. 

Sexta-feira 
15/03 

MÚSICA 

Conteúdos: Livro páginas 11 a 21 - propriedade do 

som intensidade (som fraco e forte); como segurar a 

flauta; sinal de pausa. Folha de atividade. Notas da 

flauta SOL, LÁ, SI. TRAZER A FLAUTA E LÁPIS DE 

COR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


